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  Lugano – أيام لوقانو 3برنامج 

  يومین میلانو+ 
  

  Coordinates 46°00′N 8°57′E: احداثیات لوقانو
  

 تقع في منطقة محاطة بالجال والبحیرات واللمرات ticino -لوقانو مدينة جمیلة ورائعة عاصمة كانتونا تشینو 
... Luganoلوقانو :  على موضوعي ولمزيدا من المعلومات يمكن الإطلاع. الضیقة إنھا مدينة ذات وزن بشري

   عروس إيطالیة في سويسرا
  

  وتقرير لوقانو ھنـــــا
  

  ھنـــــــــــــــــاقانو  ولوTicinoوأحدث تقرير عن تیشینو 
  

 م فوق سطح 273 كلم مربع وتقع على ارتفاع 31 الف نسمة فقط وتبلغ مساحتھا 52يبلغ عدد سكان المدينة 
   كلم3كلم وعرض أقصاه 35 كم مربع بطول 49البحر وتبلغ مساحة بحیرتھا 

  
امج الذي سوف تقرأونه ھو برنامج خاص لي وعائلتي وتمنیت كل شخص أعرفه أو لا أعرفه ان يرى البرن

  ويشاھد ھذه المناطق التي أعتبرھا أفضل ما تقدمه لوقانو للسائح
  

وقد يكون ذوقي الخاص لیس مناسبا للبعض لكن حاولت بقدر المستطاع أن يكون البرنامج قريبا الى قلوبنا 
التي يحرص ) PATH(اني لم اضع أشھر شيء تشتھر به المنطقة وھي المسارات طويلة وعاداتنا وخاصة 

  السواح الأجانب سلك ھذه المسارات سیرا على الأقدام والتي سلكھا الرحالة منذ قديم الزمان
  
  

   أيام لوقانو3برنامج 

  

  الیوم الأول
  
  

  الوصول إلى لوقانو وعمل شیك إن في الفندق 
  

  La freccia rossaف المدينة ھو الصعود في القطار الكھربائي أفضل طريقة لإستكشا
  

  )فريسكا روزا( وھي ترجمة من الإيطالیة تعني السھم الأحمر Lugano Tourلوقانو تور 
  

   وياخذكم بجولة جمیلة على اھم معالم لوقانوPiazza Manzoniينطلق القطار الكھربائي من ساحة 
  

   للصغار5 فرنكات و 8سعر التذكرة للكبار 
  

إلى جبل مونت بري أو منت سان سلفاتور ) مثلا(الشيء الجمیل ھو انك تستطیع التنقل من ومسط المدينة 
  وتنزل ھناك وبعد ذلك يمكن ان تستقله مرة أخرى في طريق العودة

  
  موجود ھناجدول الأوقات 
  

  للوقانوموقع السیاحة الرسمي وبالنسبة للأعوام القادمة يمكن الحصول علیه من 
  
  
  

------------------------------------  
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  Monte San Salvatore -جبل سان سالفاتور 

  
  الوقت المقترح ساعة

  
  لوصول للقمة يمكنك التقاط مناظر طبیعیة جمیلة نادرة جدا فلاتنسى الكامیرابعد ا

  
Funicolare Lugano-Paradiso -  

Monte San Salvatore SA  
Casella Postale 442  

CH-6902 Lugano-Paradiso  
info@montesansalvatore.ch  

-  
tel. +41 91 985 28 28   

fax +41 91 985 28 29  
  
  

  
  

  :طريقة الوصول
  

  منطقة براديسیو 

  
  Lugano-Sudاسلك مخرج ) E-35/A2(من الخط السريع 

  
  .railway station of Paradiso دقائق مشي من محطة قطار براديسیو 5من القطار 

  
  ) السھم الأحمر(كما يمكن الوصول ھنا بواسطة نفس القطار الكھربائي 

  
  التذاكر لا تحتاج الى شراء مسبق او حجز حیث العربات تصعد للقمة كل نصف ساعة 

  
  ساعات عمل الشتاء أقل ) الصیف( م 11ص الى 9يومیا من 

  
   فرنك للصغار11 فرنك للكبار و 20سعر التذكرة بحدود 
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  بديل أكثر من رائع وخاصة للعوائل ھذه القمة
  

Monte Tamaro   
CH-6802 Rivera   

Tel. +41 (0)91 946 23 03  
Fax +41 (0)91 946 47 48  

info@montetamaro.ch  
Monte Tamaro  

  
  
  

  الیوم الثاني
  

  Swiss Miniature Villageزيارة قرية سويسرا المصغرة 
  SCHERRERزيارة قرية موركوتي و حديقة 

  ولة في مركز مدينة لوقانو مع العشاءج
  
  
  
  

Swiss Miniature Village  

  Melideالصباح الباكر التوجه الى اقرب مرفأ لموقع فندقكم والتوجه إلى قرية 
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   ساعات3مقترح قرية سويسرا المصغرة الوقت ال

  

  
Phone:+4191/6401060 -   

Fax:+4191/6401069 -   
info@swissminiatur.ch Email:  

  
  
  

 ،Via Cantonale, Melide-Lugano .  
  

   م6 ص إلى 9 كل يوم من 28/10 الى 17/3من 
  

  م5:30آخر دخول مسموح به عند الساعة 
  

  :تسعیرة الدخول
  فرنك15الكبار 

  الصغار 
   فرنكات9 سنة 15-6من 

   سنوات مجانا6أقل من 
  

  خصم خاص لحاملي السويس كارد% 20
  

  )اوفر(ر القطار من محطة القطار اللي تنطلق منھاللي ماعنده سويس باس فأقترح شراء تذاكر الدخول مع تذاك
  
  
  
  

  الوصول للحديقة
  
  

  
  

  بالسیارة
Direction South (Chiasso - Italy(  

Exit in Melide - direction Bissone  
  

Direction North (St .Gotthard(  
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Exit in Bissone / Campione d'Italia direction Melide  

  
  

  بالقطار 
   متر للحديقة200 ومنھا Melideمحطة 

  
  
  بالبوت

  وتعتبر اسھل واأجمل طريقة للوصول
  

  Melideمن محطة براديسیو او أي مرفأ آخر تتجه الى 
  

   متر فقط150 راح تكون على بعد Melide دقیقة وبمجرد وصولكم 35-30الرحلة تستغرق 
  
  
  

-------------------------------------  
  

Morcote  

   Melideبعد الخروج من حديقة المجسمات المصغرة زمن نفس قرية 
  

  Morcoteأقترح إكمال الرحلة والتوجه الى قرية موركوتي 
  

"the Pearl of Ceresio."  
  

   ساعة2-1الوقت المقترح موركوت والحديقة 
  

  .Monte Arbostora والقريبة منVico Morcoteواذ وصلتوا ھناك لابد من زيارة 
  

حیث توجد تشكیلة ممتازة من المطاعم الجیدة جدا بالإضافة إلى المحلات التجارية التي تشتھر ببیع الھدايا 
  ) جاطات تقديم جمیلة(ة الفخارية المصنوعة بالید والأواني المنزلی

  

  
  

  
  



 6

  
  

  
  
  

-----------------------------------------------  

  SCHERRER THE MAGIC PARKالتوجه إلى الحديقة الجمیلة خلف القرية 
  

وھي حديقة جمیلة جدا بناھا أحد الكتاب والفلاسفة القدامى ومن ضمن البنايات ما بني على الطراز 
  الأندلسي ويحتوي على بعض الكتابات العربیة 

  
ھد للصعود للأعلى ومشاھدة ما تحتويه الحديقة تقع خلف القرية في الجبل، لذا فھي تحتاج للقلیل من الج

  الحديقة من الداخل بالإضافة للمنظر الجمیل والرائع من أعلى
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  :ساعات العمل
   میلادي8 و 7شھري 

  م6 ص إلى 10من 
  

  :سعر التذاكر
   فرنكات7لكبار ل

   فرنك 2الصغار 
  

  من ھنـــاويمكن تحمیل خريطة المنتزه 
  

 بعد النزول من الحديقة التجول في المحلات التجارية واحتساء كوب من القھوة والتوجه مرة اخرى الى الفندق
  في لوقانو بواسطة البوت

  
  بعد آخذ قسط قلیل من الراحة التوجه لمركز المدينة والتجول في میادينھا الجملیة وتناول العشاء

  
  

---------------------------------------------  
  

  :الیوم الثالث
  

  Monte Brè -قمة جبل بري 
  Gandriaقرية قانديريا 

  تسوق في مركز المدينة
  

  Gandriaيريا قرية قاند
  

  Gandriaالصباح الباكر التوجه إلى قرية قانديريا 
  

  تقع ھذه القرية الصغیرة جدا على مسافة قريبة شرق لوقانو 
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  ن لوقانو وتستغرق الرحلة نصف ساعة تقريبا وافضل طريقة للوصول لھا ھو التاكسي البحري م
  

  البیوت بشكلھا الجمیل مرصوصة بشكل رائع فوق بعضھا البعض 
  

  
  

 طريق مليء Castagnolaبین القرية و  ھذا لممر The olive pathمن الأشیاء الرائعة ممشى او ممر الزيتون 
) المعبر أو الممر(بأشجار الزيتون والبحیرات الصغیرة مع الأكواخ الخشبیة ويتمنى المرء أن لاينته ھذا الطريق 

  ابداً وذلك لجمال المناظر الجمیلة
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 غیر ملائمة في ايام الصیف الحارة وغیر أھم ملاحظة بالنسبة لھذه القرية ھو أنھا لا تعتبر
  ملائمة لكبار السن والأطفال

  
حیث انھا منحدرة بشكل كبیر وتتطلب مجھود كبیر للمشي في اروقة ھذه المدينة لذا يجب 

  الحذر 
  
  

---------------------------------------------------------  
  
  

  Monte Brè -قمة جبل بري 
  

  
  

Funicolare Cassarate-Monte Brè  
a 6977 Suvigliana  

ph. +41 (0) 91 971 31 71  
montebre@ticino.com   
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   ساعة2-1الوقت المقترح 

  :الوصول الى قمة جبل بري
  

   دقیقة 12 بحدود Cassarateإلى ) 1(الباص رقم ) وسط المدينة(من لوقانو
  

  )1( مواعید الباص رقم وھذه
  
  

  )2(من محطة القطار الرئیسیة في لوقانو الباص رقم 
  

  )2(رقم مواعید الباص وھذه 
  

   فرنك 20سعر تذكرة الكبار 
   فرنكات10 16-6الأطفال من 

  خصم لحاملي الباس السويسري بجمیع أنواعه% 50و
  

  يوجد في قمة الجبل مقاھي ومطاعم جیدة
  
  
  

------------------------------------------  

  التسوق في لوقانو
  
  

 Viaبعد الظھر وبعد الإنتھاء من الجولات السیاحیة يمكن التوجه الى قلب المدينة وبالتحديد الى فیا ناسا 
Nassa  

  
  ھذا الشارع الصغیر والمھم جدا يحتوي على مجموعة رائعة ومختارة من البوتیكات العالمیة 

  
  حتى المشاھدةصحیح إنه غالي السعر لكن يستاھل 

  
   وغیرھاH&Mبالإضافة الى ھذا الشارع فیوجد في مركز المدينة العديد من المحلات التقلیدية مثل المانور واال 

  
  

  اءا والنصف مس6 ص وحتى الساعة 9السوق يفتح من الساعة 
  

 للغداء ولكن معظمھا وخاصة في فصل الصیف تسمر الى ساعة 2 الى 12وبعض المحلات تقفل ساعتین من 
  الأقفال

  
   عصرا5يوم السبت تقفل المحلات عند الساعة 

  
   مساءا9يوم الخمیس كما ھو الحال في معظم المدن السويسرية تفتح المحلات التجارية الى 
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  ن الأوت لیت الضخم فوكس تاو

  

  
  

أكبر أوت لیت في سويسرا ويوجد فیه جمیع الماركات وبأسعار جدا ممتازة وينصح بزيارته 
  وتخصیص نصف يوم له ويمكن الوصول له بقرائة تقريري ھذا

  
   ھنـــــــــــــــــامن ھذا التقريروالجزء الأأوسط 

  

  :السوق الشعبي 
  

 حیث della Riforma ظھرا توجه الى ساحة ديلاديفورما 12 الى 8خلال يومي الثلاثاء و الجمعة ومن الساعة 
  ازجة تجد الفواكه والورود والمنتجات الزراعیة الط

  
 حیث تجد الأنتیكات و Canova م في مقاطعة كانوفا 5 ص الى 8نفس السوق تقريبا تجده كل يوم سبت من 

   وتجد ھنا منتجات زراعیةVia Vegezzi & Via Soaveفیا فیقیزي و فیا سوفي 
  
  
  
  

-------------------------------------------------------  
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  میلانو
  

  أقرر أن اضیف ھذا الملحق البسیط عن میلانو ترددت كثیرا قبل أن 
  

من واقع تجربة السكن في الجانب السويسري أفضل بكثیر من السكن في میلانو الا في حالات نادرة كأن 
  يكون الوصول او المغادرة من أحد مطاري میلانو

  
 الھدوء والأمان غیر ذلك وجدت من تجربة سابقة أن السكن في لوقانو أفضل من ناحیة مستوى الفنادق و

  .وخاصة الأمان الذي يتعلق بالسیارة والحصول على مكان آمن لرصھا
  

  ░▒▓ رحلة الأربع والعشرين ساعة.......میلانو ░▒▓:فبالإضافة لتقريري الكامل عن میلانو 
  

  ھنــــــــــــــــاريقة استخدام المیترو وتقرير أخر عن میلانو وط
  

میلانو قريبة وممكن الذھاب لھا بالقطار في رحلة بحدود الساعة والقطار ھو افضل واسرع وارخص وأئمن 
  طريقة من واقع تجربة

  

   ھيالقطارات الیومیة من لوقانو
  

  ص8:11
  )))يحتاج لحجز مسبق(((ص 9:48

  ص10:21
  )))يحتاج لحجز مسبق (((10:37

11:05  
12:05  

  م22:45كل ساعة قطار حتى آخر واحد 
  
  

  :والعودة من میلانو
  

15:25  
16:25  

  )))يحتاج لحجز مسبق (((17:38
18:25  

  )))يحتاج لحجز مسبق (((18:43
19:20  

  
والمريحة وفي قلب ساعة ) CIS(القطارات السريعة القطارات اللي تحتاج حجز ھي من نوع 

  الذروة 
  

%) 50الأطفال ( فرنك للدرجة الأولى 40 فرنك للدرجة الثانیة و 30سعر التذكرة بحدود 
  وھناك تخفیضات مجزية للعوائل وحاملي الباس 

  
  
  

  :أھم أماكن التسوق في میلانو
  
  
  

VIA DELLA SPIGAخذ راحتھا في التجول بین المحلات  حیث السوق ھاديء والأطفال معي تا  
  

  "Galleria vittorio Emanuele "-» غالیريا فیتوريو ايمانويلي«طبعا ھذا لا يمنع من التوقف في 
  ولويس فیتون " Prada"والذي يقع بجوار ساحة الدومو وخاصة محلي 
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  UPIM و La Rinascenteمثل المركز التجاري ) ما تعجبني(المحلات التقلیدية 
  

يوجد في ھذا الشارع ارقى الماركات العالمیه مثل جوتشي، فالنتینو، برادا، : Via Montenapoleoneشارع 
   Elizabeth the First و ZAP! Milanoالا في میلانو مثل زاب فیراجامو،لوي فیتون، كارتییه،اترو وأشیاء ما شفتھا 

  
  شانیل، كنزو، ارماني، موسكینو، شیزاري باشیوتي: Via Sant'Andreaشارع 

  
  بولغاري، برادا، شوبارد،جیني،دي اند جي:Via della Spigaشارع 

  
 ،كوكاي ، بینتون، H&M مثل زارا و اما البوتیكات الاخرى...ھذي بالنسبة للشوارع اللي فیھا الماركات العالمیة

 Corso Vittorio Emanuele, Corso Buenos Aires, Via Torino: ديزل ،فیرولا وغیرھا من البوتیكات فتوجد في 
and Corso di Porta Ticinese  

  
بس يقام كل سبت ويباع فیه الاشیاء المستعمله مثل الاثاث والملا : Fiera di Senigalliaوھناك مركز تسوق 

  ......واشرطة الفیديو والدي في دي والكتب والشموع المعطرة
  
  
  
  
  

-----------------------------------------------  
  

 میلانو وفترة الخمس لیالي ھي برأي فترة كافیة 2+ كان ھذا أعزائي برنامج خفیف وظريف لثلاثة أيام لوقانو 
  ) فقط(لھاتین المدينتین 

  
 من الوقت فأقترح علیكم زيارة بعض المدن القريبة مثل لوكارنو وما جاورھا من مدن صغیرة إذا كان ھناك متسع

  :ھذا بالإضافة إلى ھذه لأماكن في لوقانو وضواحیھا والتي تستحق الزيارة 
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  أماكن إضافیة في لوقانو تستحق االزيارة

  
  

  وادي فیركازسكا الرائع 
  

  
  

Tourist Office Tenero e Val Verzasca  
Via al Giardino 3  
no. 6598 Tenero  

Tel. +41) 0(91 745 16 61  
Fax +41 (0)91 745 42 30  
info@tenero-tourism.ch  

  

  
  

  ھنــــــــاويوجد تقرير تفصیلي له 
  

-------------------------------------  
  

   Parco botanico San Gratoحديقة 
  

   دقیقة عن لوقانو20 والتي تبعد Caronaتقع ھذه الحديقة الجمیلة والكبیرة جدا في وسط قرية كرونا 
يوجد في الحديقة انواع كثیرة من الورود و الأوھار والنباتات الجمیلة ويجد فیھا مطعم ومحل للشواء وملاعب 

  للأطفال
  مفتوحة في فترة الصیف طوال ايان الأسبوع

  الدخول مجاني
  

  اضغط ھنا لتحمیل كتیب ملون عنھا
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   Parco Cianiحديقة 

  )مغلقة يوم الأثنین(الحديقة مفتوحة خلال فترة الصیف من مارس الى اكتبور 
  

 Palazzoاسم المحطة ) 2(ويصل لھا الباص رقم ) دقیقتین مشي(يقة ببالقرب من مركز المدينة تقع الحد
Congressi  

  Cassarater و نھر Corso Elveticaوتقع ين شارع 
  الدخول مجاني

  Villa Cianiصورة للقصر في داخل الحديقة فیلا كیاني 
  

  
----------------------------------------------  

   Caslanoمتحف الشوكولاته في 
  

Alprose Chocolate Museum  

  
Coordinates 45°58′N, 8°53′E  
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  زيارة ھذا الرابطلمعلومات أكثر الرجاء زيارة التقرير التفصیلي 

  
  بدون أي مطاعم أو مأكولات أو حلويات) وخاصة إذا كان من أبوعزيز(وأخیرا من غیر المعقول أن يكون البرنامج 

.  

  م متمیزة في لوقانومطاع
  
  

ايطالیا تقع على مسافة أمیال من لوقانو وكانتونا تشینو وھذا يفسر التأثیر القوي على المطبخ في لوقانو 
موجودة في معظم المطاعم وفي كل ) أكلتي المفضلة أنا ولیان(وتجد أطباق الباستا والبیتزا و الريزوتو فونقي 

  أنحاء لوقانو
  

  :قاھي المتمیزة اضعھا لكم بین أيديكموھناك بعض المطاعم والم
  
  
  
  

   و البحیرةvia Nassaيقع المطعم في موقع رائع بین 
  المطعم مطل على البحیرة و تخصصه باستا فقط و احلى الأطباق عنده طبق الیوم 

  spaghetti alla pescatoreواذا تحبون الأكل البحري فراح يعجبكم ھذا الطبق 
   لكن بدون البیكونspaghetti store specialة ومن الأطباق الأخرى الرائع

  
Spaghetti Store   

Piazza Rezzonico 7, Lungolago, 6900 Lugano   
Open all year, from 9 AM till 01AM   

Email info@spaghetti-store.com   
Phone +41 (091) 922 20 60   

Fax +41 (091) 922 22 43   
  

  
  

  ــاھنـــــــــــــــممكن الإطلاع على المینو قبل الذھاب 
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Antica Osteria del Porto  
  

  Risotto with Mushroomsمتخصص بطبق ريزوتو مع الفطر 
  بعد العشاء جولة في الحديقة القريبة 

  العنوان 
Via Foce 9 بالقرب من میناء لوقانو   

0041919714200  
  
  

king coconut  
  فضل المطاعم الھنديه في لوقانومن ا

  :ومن أفضل الأطباق المجربة
hot king prawns  

chicken carry  
Rice with coconut mix  

Naan & chappati  
  Via la Santa, corner of via Merlina 3العنوان 

  
  

Manor  
الث في سوق اللي يبحث عن شيء سريع وصحي ونظیف ولذيذ جدا وعلى مسؤلیت ابو عزوز يروح للدور الث

  المانور في وسط البلد وياكل قطعة بیتزا مارقاريتا او باستا بالكريمة البیضة او أي شيء تشتھیه وينطبخ امامك 
 فرنك تكفي 15 مع أي كمیة من الرز او الخضار وجبة رائعة بgrilled salmonطبق السلامون المشوي 

  لشخصین
  )تارت تفاح او توت (ولاتنسى بعد الأكل كوب قراند كافیه مع قطعة حلا

  ھذا المطعم يناسب العوائل والخلیجیة بالذات 
  

  ابو عزوز ينصح فیه سواء ھنا او جمیع افرع المانور في سويسرا
  

Ristorante Cantinone  
  Piazza Cantinoneلمحبي البیتزا ويقع في میدان 

  
  

Dona Juarra  
  يء وخاصة الصبايا والشباب مطعم لمحبي الفاھیتا والأكل المكسیكي المطعم دائما ممتل

Address: via Vegezzi 4   
Telephone: 091 9220365  

  
Grotto Morchino   

  لمن يبحث عن مطعم ريفي في وسط الغابة وبین الأنھار 
  المطعم يقدم اكلات ريفیه ما أعتقد ان يوجد افضل من كذا 

  ممكن اللغة تكون عائق بسیط 
Address: Via Carona 1   

Telephone: (0) 91 994 60 44   
  
Grand Café  

  حلويات واسبرسو رائعة 
  كما يقدم وجبات خفیفة 

  دائما مزدحم وتوجد فیه جلسة داخلیة واخرى في الخارج
  العنوان

  فواكه صغیراذا وصلت للنافورة استمر نزول على الیمین راح تشوف المحل بعد مخبز وراعي 
  
  

Bistro/Cafe  
Vanini's, Piazza Riforma  

  مقھى ممتاز وايسكريم لذيذ جدا وجلسة رائعة في قلب میدان ريفورما 
  

 مع تحیاتي 


